
Si vous cherchez des conseils pour adopter le style parisien, vous êtes au bon endroit.
Paris est considérée comme la capitale de la mode et de l'élégance, et le style des
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Adopter le style parisien, c'est avant tout comprendre les codes de l'élégance
décontractée.

© Tim Mossholder

https://www.lexception.com/be-fr/magazine/conseils-style-look-parisienne-paris?ref=dpmedias.net
https://www.dpmedias.net/
https://www.dpmedias.net/tag/mode/
https://www.dpmedias.net/author/pauline-champion/
https://www.dpmedias.net/author/pauline-champion/


Parisiennes est reconnu dans le monde entier. Mais qu'est-ce qui fait le charme et la
spécificité du style parisien ?

Comprendre le style parisien
Le style parisien est caractérisé par une élégance décontractée, une simplicité
sophistiquée et un sens inné de la mode. Les Parisiennes ne cherchent pas à être trop
apprêtées, mais elles accordent une grande importance aux détails et aux accessoires.
Elles préfèrent les vêtements de qualité, les coupes épurées, les matières naturelles et
les couleurs neutres. Leur style est à la fois intemporel et moderne, avec une touche
personnelle qui le rend unique.

Les pièces incontournables du dressing parisien
Pour adopter le style parisien, il faut commencer par constituer un dressing de base.
Les pièces incontournables du dressing parisien sont :

Le trench-coat : c'est un manteau classique et intemporel, qui peut être porté en
toutes saisons.

Le blazer : il apporte une touche chic et élégante à n'importe quelle tenue.

La chemise blanche : elle est indispensable pour un look épuré et sophistiqué.

Le jean : un basique incontournable, à choisir brut et droit.

La petite robe noire : elle peut être portée en toutes occasions, habillée ou
décontractée.

Les chaussures plates : les Parisiennes préfèrent les chaussures plates, comme
des ballerines, des mocassins ou des baskets.

Le sac en cuir : il doit être de qualité et dans une couleur neutre.

Les couleurs et les motifs
Les Parisiennes privilégient les couleurs neutres, comme le noir, le blanc, le beige, le
gris ou le marine. Elles aiment aussi les couleurs pastel, comme le rose poudré ou le

Dans cet article, nous allons vous donner les secrets pour vous habiller comme une
vraie Parisienne.
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bleu clair. En revanche, elles évitent les couleurs criardes et les imprimés trop
voyants. Si elles portent un imprimé, il sera discret, comme des rayures ou des pois.

Les matières
Les Parisiennes privilégient les matières naturelles, comme le coton, la laine, la soie
ou le lin. Elles évitent les matières synthétiques qui donnent un aspect cheap aux
vêtements. Les matières doivent être de qualité et bien travaillées pour donner un
rendu élégant.

Les accessoires
Les accessoires sont très importants pour les Parisiennes. Ils apportent une touche
personnelle à la tenue et permettent de jouer sur les détails. Les accessoires
incontournables sont :

Les foulards : ils peuvent être portés autour du cou, sur la tête ou accrochés au
sac.

Les lunettes de soleil : elles apportent une touche mystérieuse et élégante.

Les bijoux discrets : les Parisiennes préfèrent les bijoux discrets, comme des
petites boucles d'oreilles, des colliers fins ou des bagues simples. Ils doivent être
de qualité et en matériaux nobles comme l'or ou l'argent.

Les coiffures
Le style parisien est caractérisé par des coiffures naturelles et simples. Les cheveux
sont souvent lâchés et légèrement ondulés, avec une raie sur le côté. Les Parisiennes
préfèrent les coupes courtes, comme le carré ou le bob, qui apportent une touche
d'élégance. Les accessoires pour les cheveux, comme les barrettes ou les bandeaux,
peuvent aussi apporter une touche de sophistication à la tenue.

Les astuces pour adopter le style parisien
Maintenant que vous avez compris les bases du style parisien, voici quelques astuces
pour l'adopter :



Optez pour des vêtements de qualité, qui dureront dans le temps.

Privilégiez les coupes épurées et les matières naturelles.

Jouez sur les accessoires pour apporter une touche personnelle à votre tenue.

Évitez les couleurs criardes et les imprimés trop voyants.

Soyez à l'aise dans vos vêtements, le style parisien est aussi caractérisé par une
certaine décontraction.

N'oubliez pas les détails, comme la qualité de vos chaussures ou la coiffure que
vous portez.

Conclusion
Adopter le style parisien, c'est avant tout comprendre les codes de l'élégance
décontractée. Les Parisiennes ont un sens inné de la mode, mais leur style est aussi
très accessible. En suivant quelques règles simples, comme choisir des vêtements de
qualité et jouer sur les accessoires, vous pouvez facilement adopter le style parisien.

👩‍⚖️ Alors, n'hésitez pas à vous inspirer des looks des Parisiennes, et à ajouter
votre touche personnelle pour un style unique et sophistiqué.
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